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担当��� 千秋

スペシャル
ミールサービスの
ご紹介

食卓に「ヘルシー革命」！

ここに会社名を追加
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毎日の食事を通して、お客様の
健康面サポート。「美味しくて
ヘルシー」なメニューをお届け
いたします

管理栄養士監修
バランスごはん0202

お客様に安全安心、そして最高
の食のおもてなしのプロとして
お客様のおうちごはんに革命を
与え続けます

食卓一つ一つに
最高のおうちごはんを0101

美味しいおうちごはんで暮らしを変える

私たちについて
About us
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お客様のスタイルに
合わせたご提供方法で

サービス開始

開発メニューの
ご案内・提供スタイル

のご要望を確認

お悩み・ご要望を
元にオリジナル
メニューを開発

お客様の食に
関するお悩みを

ヒアリング

サービスについて

サービス導入開始ご提案メニュー開発カウンセリング

管理栄養士が監修したオリジナルバランスメニューを
ご自宅までお届けする宅配サービスです。

Service
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8年前、私は会社員として働いていました。毎日遅くまで仕事をし
て帰る毎日。帰宅後に食事を作る気力は残っておらず、不健康な食
生活を送っていました。

「健康的な食生活を送りたい。」
「からだが喜ぶ手作りごはんを味わいたい

そんなふとした自分の願望を持っている人は世の中にたくさんいる
のでは、と想いはじめたことがきっかけでした。

「健康は富に勝る」この言葉を大切に、私たちは栄養満点なおうち
ごはんを食卓にお届けすることで、心もカラダも満たし、多くの人
に毎日を元気いっぱいに過ごして欲しいと願っています。

佐藤 千秋
とある会社のCEO

私たちのサービスが生まれた理由
How our service was created
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2030年4月時点のデータ

1 週 間 で 自 炊 を し て い る 回 数 の 割 合

3 回 未 満

%50
%30

3 回 以 上

%20
毎 日

市場のニーズ
Market needs
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¥8,500/6 meals

良質なタンパク質と野菜を中心
としたバランスの良い食事を

実現するミールプラン。
健康的な食生活を習慣化

したい方におすすめです。

Special meal plan
週3回6食分のお届けプラン

1No.

売上

ミールプランのご紹介
Meal Plans
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¥4,500/2 meals

気軽に始めたい方におすすめの
ビギナー向けミールプラン。

普段の食生活・ライフスタイル
に野菜と栄養を手軽にプラス

できるプランです。

Start meal plan
週1回2食分のお届けプラン

¥6,500/4 meals

普段の食事に加えて、栄養素を
バランスよく補いたい方に
おすすめのミールプラン。

外食が多く、野菜が不足しがち
な方におすすめです。

Standard meal plan
週2回4食分のお届けプラン

ミールプランのご紹介
Meal Plans
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（28歳 女性）

栄養満点でおいしいので
無理なく継続しています。

（31歳 男性）

コンビニに行く回数が減り
健康志向になった気がします

（27歳 女性）

同僚にもミールプランを
おすすめしました！

（28歳 男性）

バランスの摂れた食事を
心がけるようになりました。

（32歳 女性）

ミールプランをはじめてから
食事が楽しみになりました！

お客様からのレビュー
Customer Reviews



期間限定スペシャルミールプランのご案内

Limited Time Special Meal Plan
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¥7,500¥8,500/6 meals

スペシャルミールプランの
6食分に加え管理栄養士による
食生活見直し面談1回(30分)が
ついた期間限定プランです。

+ オンライン⾯�
Special meal plan

週3回6食分のお届けプラン期間
限定

期間限定スペシャルミールプランのご案内
Limited Time Special Meal Plan


